
BFREE:

BREASTFEEDING  

 RESILIENCY,

ENGAGEMENT, AND
EMPOWERMENT

EQUIPOS DE ZOOM
http://bit.ly/bfreezoombabycafe

SIGUIENDO EN NUESTRA

PÁGINA DE FACEBOOK
https://www.facebook.
com/BFREE.Coalition

TELÉFONO

+1-646-568-7788
(Identificación de la reunión:
923 0683 0122
Codigo de acceso: 1)

APOYO VIRTUAL
GRATUITO PARA
LA LACTANCIA
¡Todos estan invitados a grupos de apoyo
a la lactancia materna GRATUITOS y
semanales para las futuras y nuevas
madres (y sus familias)! Sesiones están
disponibles en inglés y español. Sesiones
completamente en español son
dirigidas por profesionales en lactancia
bilingües y biculturales.

Únase por:

Dirigido por profesionales en lactancia (IBCLCs, CBCs, CLCs). Si tiene preguntas o
necesita ayuda con la conexión, escriba al email BFREE@northwell.edu

Sesiones en Inglés:

Sesiones en Español:

Todos los martes 7pm-8pm
Todos los jueves 12pm-1pm

Todos los martes 6pm-7pm

https://www.facebook.com/BFREE.Coalition

